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Talleres de estimulación cognitiva

lunes 01 de septiembre 2025

Vuelven los talleres de estimulación cognitiva

Retomamos las sesiones semanales para ejercitar la mente y mantenerla activa.

Todos los jueves

De 17:00 a 19:00 h

Eco Edificio (junto al consultorio médico)

Una oportunidad perfecta para entrenar la memoria, la atención y otras capacidades cognitivas 

en un ambiente cercano y participativo.
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